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1. Bevezetés

Az energiaszegénység egyre nagyobb kihivast jelent mind unids, mind nemzeti és helyi szinten.
Kilénosen igaz ez a tarsadalmi-gazdasdgi szempontbdl kevésbé fejlett régidkra, ahol a
lakossdg jelentés része él alacsony jovedelembdl, elavult lakdsallomanyban, magas
energiaszamlak mellett. A szlovén-magyar hataron atnyuld térség — amely tébb szempontbdl
is periférikus helyzetben van — tipikus példdja annak a térségi problémakérnek, ahol az
energiaszegénység megjelenhet, ha nem torténik 6sszehangolt beavatkozas.

A jelentés célja a térség energiaszegénységi helyzetének és kockdzatainak feltdrasa,
rendszerezett bemutatdsa, és olyan adatokon alapuld elemzés nyujtdsa, amely segiti a célzott
beavatkozdsok és dontéshozatali folyamatok megalapozasat. A jelentés a projektpartnerek
altal gylijtott statisztikai, demografiai és energetikai adatokra, valamint a D.1.2.2 tevékenység
soran a magyar oldalon begydjtott informacidkra, energetikai auditok eredményeire épiil.

Az anyagban kilon hangsulyt kap az energiaszegénység fogalmdanak értelmezése. A meglévé
definicidk gyakran nem tiikrozik pontosan a vizsgdlt térség sajatos helyzetét, ezért sziikség van
a fogalmi keretek Ujragondoldsara. Cél egy olyan mikod&képes, a helyi adottsagokhoz
illeszkedd definici6 megalkotdsa, amely vildgos kritériumokat nyujt az energiaszegény, illetve
energiaszegénységgel fenyegetett haztartasok azonositdsdhoz.

Az energiaszegénység Osszetett, tobbdimenzids probléma, amely egyszerre érinti a jovedelmi,
lakhatasi, tdrsadalmi és infrastrukturdlis viszonyokat. A szlovén—magyar hatartérségben
jelent6s kihivast jelent a térség demografiai szerkezete (id6s, egyedil él6 lakossdg magas
aranya), az elavult lakasallomany, valamint az alacsony jovedelmi szint. Ezek egylttesen
hozzdjarulnak ahhoz, hogy a térségben az energiaszegénység jelentés mértéket Oltson,
kiilonosen a bels6 periféridkon, ahol az 6nallé kiut lehetGségei korlatozottak.

A jelentés eredményei alapjan harom beavatkozasi szintet hataroztunk meg, konkrét
javaslatokkal:

- Allami szinten els6sorban stratégiai, szabalyozasi és pénziigyi keretek kialakitasara van
sziikség, ideértve egy nemzeti energiaszegénységi stratégia kidolgozasat, célzott
lakossagi tdmogatasok bevezetését, valamint a korszer(sitésekhez vald hozzaférés
javitasat.

- Onkormdnyzati szinten kulcsfontossagl a helyi viszonyok ismerete, a rdszoruldk
beazonositasa, a célzott tanacsadas és tudatformalds, valamint a helyi szocialis és
energetikai beavatkozasok koordindlasa — lehetGség szerint palyazati forrasok és civil
egylttm(kodések bevonasaval.

- Haztartasi szinten a tudatos energiahasznalat, a kisebb [épték{ korszer(sitések,
valamint az informacidhoz és tdmogatasokhoz vald hozzaférés javitasa lehet a kulcs az
energiaszegénység enyhitéséhez, kuléndésen az 0ndllé o©ngondoskodds és
energiatudatossag er@sitésével.
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Az energiaszegénység mérséklése csak 0sszehangolt, tobbszintl beavatkozasokkal érhetd el.
Ehhez nemcsak kozpolitikai elkdtelez6désre van sziikség, hanem a helyi szerepl6k és a
lakossag aktiv bevonasa is sziikséges. Csak igy biztosithatd, hogy a célzott programok valdban
elérjék a leginkabb raszoruldkat, és hosszu tdvon fenntarthatd eredményeket hoznak.

2.Az energiaszegénység fogalmi kerete és lehetséges
meghatarozasai’

Az energiaszegénység nem egy elszepardlt, egyedi jelenség. A legtobb EU tagdllam ismeri és
elismeri az energiaszegénységet, mint létezd tarsadalmi-gazdasagi problémat.

Az Eurdpai Unidnak van sajat megfogalmazadsa az energiaszegénységre, de ez nem egy
egységes, jogilag kotelez6 definicio, hanem inkabb irdnyelvekben és stratégidkban megjelend,
tobbdimenzids megkozelités.

Az energiaszegénység unios értelmezése:
Az Eurdpai Bizottsdg az energiaszegénységet altaldban Ggy hatarozza meg, mint:

"olyan helyzet, amelyben a haztartdsok nem képesek megfizethet6, megfelel§ és megbizhatd
energiaszolgaltatast igénybe venni".

Ez a megkozelités figyelembe veszi:

e ajovedelmi szintet,

e az energiadrakat,

e az otthonok energiahatékonysagat,

e és az energiaszolgdltatashoz valo hozzaférést.

Az atdolgozott Energiahatékonysdg Irdnyelv (EED) 2. cikkének (49) pontja is megfogalmazza,
hogy mi is az az energiaszegénység: az az allapot, amikor a haztartasok nem férnek hozza az
adott nemzeti kontextusban, valamint a hatalyos szocidlpolitikai és egyéb relevans
szakpolitikai 6sszefliggésben a megfelel6 életszinvonalat és egészséget biztositd alapveté
energetikai szolgdltatdsokhoz, ideértve a megfelel6 flitést, hiitést, vilagitast és az arammal
mikodo késziilékekhez sziikséges energiat.

Tovabbi EU-s szintl dokumentumok, amik megfogalmazzak az energiaszegénység definicidjat:

1. Tiszta energia minden eurdépainak csomag (Clean Energy for All Europeans) — Ez az
iranyelvcsomag (2019) elismeri az energiaszegénységet és elGirja, hogy a
tagdllamoknak kezelnitik kell azt a nemzeti energiapolitikdikban.

1 Fit for 55 és az energiaszegénység — Az Eurdpai Unid épuletenergetikai reformjainak és a kapcsolédd
szakpolitikdk hatasai a hazai energiaszegénységre
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2. Energiaunio és Klimapolitika — Az EU célja, hogy az atallas soran senki ne maradjon le
(,,just transition”), kilonos figyelmet forditva az energiaszegény hdaztartasokra.

3. Eurdpai Eghajlatvédelmi Paktum és Szocialis Klimaalap — tdmogatast nyujtanak a
legkiszolgaltatottabbak szamara.

Azt azonban ki kell hangsulyozni, hogy az energiaszegénységnek nincs mindenki altal
elfogadott, egységes mérészama. Az energiaszegénység mérésére tobb indikator is 1étezik (pl.
a lakossag aranya, amely nem tudja megfeleléen flteni az otthonat), az EU hagy teret a
tagdllamoknak, hogy sajat mddszertant és definicidt alkalmazzanak, figyelembe véve a helyi
sajatossdgokat.

Ezért nemezti szinten is mas-mas definiciok szulettek:

Magyarorszagon jelenleg nincs egységes, jogilag kotelez6 érvényld definicié az
energiaszegénységre. A szakirodalomban és civil szervezetek altal haszndlt meghatdrozasok az
aldbbiak szerint fogalmazzak meg, hogy mi is az az energiaszegénység:

Egy haztartas akkor tekinthet6 energiaszegénynek, amennyiben nehézségbe Utkozik a lakds
megfelel6 h6mérsékletre torténd felflitése, vagy az energiakoltségek aranytalan terhet
jelentenek szamara.?

Szlovéniaban a Kérnyezetvédelmi, Klimatigyi és Energialigyi Minisztérium? fogalmazta meg az
energiaszegénység kritériumait, hogy el6segitse a terilet hatékonyabb energiapolitikai és
szocidlpolitikai tervezést és végrehajtast, hozzajarulva Szlovénia igazsdgos dtmenetéhez az
alacsony szén-dioxid-kibocsatdsu tarsadalom és a fenntarthaté gazdasag felé.

Fejélesztési pdlyazatok megvaldsitasa sordn a hdaztartdsok energiaszegényként valé
azonositdsa részletes alatamasztas alapjan torténik. Az alabbi szempontok segitenek ennek
megallapitasaban:

e Anyagi nélkiilozés igazolasa: Olyan hivatalos dokumentumok bemutatdsa sziikséges,
amelyek bizonyitjak, hogy a haztartas jovedelme a szegénységi kiiszob alatt van. llyen
lehet példaul pénzbeli szocidlis segélyrél vagy védelmi potlékroél sz616 hatdrozat, illetve
mas, a jovedelmi helyzetet igazolé dokumentum.

e Az ingatlan alacsony energiahatékonysaga, amely igazolhaté energetikai
tanusitvannyal vagy egy energetikai szakért6i nyilatkozattal, amely bizonyitja a lakas
alacsony energiahatékonysagat.

e Nem megfelel6 lakhatasi kériilmények, amelyeket fényképpel és a haztartas altal
irdsban tett nyilatkozattal lehet alatdmasztani.

e Magas energia-koltségarany: Amennyiben az energiaszamlak a haztartas havi
jovedelméhez viszonyitva ardnytalanul magas kiadast jelentenek. Ezt a pénzigyi
helyzetet tikr6z6 dokumentumokkal kell igazolni.

2 Forras: https://energiaklub.hu/temak/energiaszegenyseg
3 Forras: https://www.gov.si/
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A dokumentum meghatarozza, hogy az energiaszegénység olyan allapot, amikor egy haztartas
nem rendelkezik elegend6 jovedelemmel ahhoz, hogy megfeleld lakhatdsi koriilményeket
biztositson, vagy nem tudja fedezni alapvet6 energiaigényeit megfizethetd aron. Ez a helyzet
jellemzéen akkor alakul ki, ha a haztartas j6vedelme a szegénységi kliszob alatt van, a lakas
rossz energiahatékonysdgu, vagy az energiaszamldk tul nagy terhet jelentenek a havi
koltségekben. Alapveté energiaigények kozé tartozik a flités, a melegviz-haszndlat
(tisztalkodas), a hiités, a f6zés és a vilagitas. Energiaszegénynek tekinthet6 az a haztartas is,
amely ugyan fizet az energiaért, de annak koltségei aranytalanul magasak a rendelkezésre allo
jovedelméhez képest.

e A hataron atnyulé teriletre vonatkozé relevans meghatarozas, a definicié pontositasa.

Ahhoz, hogy a hatartérségre vonatkozé definicié meghatdrozasra keriljon fontos attekinteni
a térség tarsadalmi-gazdasagi helyzetét. Jelen fejezetben roviden ismertetjiik a jelenlegi
allapotokat, a kés6bbi fejezetekben keriilnek részletesen bemutatdsra a vizsgalt adatok kore.

A szlovén—magyar hatartérség telepiilésszerkezete jelentds terileti kiilonbségeket mutat. A
hatar mentén mindkét oldalon tulnyomadrészt apréfalvas, csaladi hazas beépités jellemzs, mig
a térségen belsd, hatartél tavolabbi részein — kilondsen a nagyobb varosok kérnyezetében —
megjelennek a slrlbben lakott teleplilések és a tobblakasos tarsashazas ovezetek is. Magyar
oldalon Vas (Szombathely) és Zala varmegye (Zalaegerszeg), mig Szlovéniaban Podravje
(Maribori teriletkdzponttal) és Pomurje (Muraszombat térsége) régioi tartoznak ide.

Demografiai szempontbdl a térséget mindkét orszagban az eléregedés jellemzi: a fiatalabb
népesség elvandorldsa kovetkeztében né az idéskoruak aranya (pl.: Zala varmegye a
legid6sebb korosszetétell teriilet Magyarorszagon — kdzel 25%-a 65 év feletti a lakossagnak),
egyre gyakoribbak az 1-2 f6s, nyugdijasokat szamlalé haztartdsok (Zala varmegyében a
haztartasok tobb mint egyharmada egyszemélyes, és tovadbbi kozel egyharmaduk
kétszemélyes). A generaciok kozos egyittélése visszaszoruléban van, ami noéveli az
energiaszegénység kockazatat, kiilonésen az olyan lakdépiiletek esetén, amelyek elavult
energetikai allapotban vannak, és mélyfeldjitdsuk meghaladja a haztartdsok anyagi
lehetbségeit.

Magyar oldalon Vas és Zala megye nem tartozik az orszag leghatranyosabb helyzet( térségei
kozé, de ugynevezett ,belsd periférias” teriletek igy is megtaldlhatdk, példaul a Vasvari és
Zalaszentgréti jardsok. Ezekre jellemzd lehet az alacsonyabb népsiriség, a korlatozott
kozszolgaltatdsok és infrastruktura, valamint a munkahelyek féldrajzi tavolsaga. Ugyanakkor a
térségben az orszagos atlagnal magasabb foglalkoztatottsagi rata és viszonylag kedvez6bb
jovedelmi szintek is megfigyelhet6k — bar ezek még mindig elmaradnak az EU atlagtdl. A két
varmegyében a lakott lakdasok tobb mint harmada 1960 és 1980 kozott épllt, mig az
ezredforduld utan épilt lakasok aranya minddsszesen 14%. Vas és Zala varmegyére jellemz§
kisebb telepiléseken, a helyiségflités és a szilard tiizel6anyagok haszndlata még mindig
elterjedt. Bar a vezetékes gaz a leggyakoribb flt6anyag, a kisebb telepiléseken gyakran
kombinaljak mas f(it6anyagokkal, példaul faval.
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Szlovén oldalon Pomurje és Podravje régidk az orszag fejletlenebb térségei kdzé tartoznak. Az
energiaszegénység szempontjabdl kiemelt kockazatot jelent a magas munkanélkiliségi rata,
az alacsony jovedelmi szint, valamint az eléregedett lakasallomany. A Szlovén Statisztikai
Hivatal (SURS) adatai szerint Pomurje régidban a lakossag tobb mint 20%-a él olyan lakasban,
amelyek nem megfelel6 energetikai allapotuak, és jelentds résziik szilard tlizel6anyaggal f(it,
ami nemcsak kérnyezeti, hanem egészségligyi problémakhoz is vezethet.

A lakasdllomany mindkét oldalon domindnsan csalddi hazas jellegli, gyakran nagy
alapterilet(, energetikai szempontbdl korszer(tlen épliletekkel. Ezek felujitasa kiilondsen az
idés, egyedil él6 lakdk szamdra elérhetetlen, igy fokozottan ki vannak téve az
energiaszegénység kovetkezményeinek. A nyugdijas haztartasok alacsony rendelkezésre allé
jovedelme, valamint a korszer(sitési programokhoz valé nehézkes hozzaférés — példaul
digitalis kompetencia hidnya vagy a tamogatdsi rendszerek bonyolultsaga miatt — tovabb
sulyosbitja a helyzetet.

Az energiaszegénység szempontjabdl kockazati tényez6t jelenthet, ha egy haztartas:

e alacsony jovedelemmel rendelkezik, és jovedelmének jelentés részét
energiakoltségekre forditja,

e rossz energetikai allapotu, korszerd(tlen flitésd épiiletben él,

o egyedildlld, idGs személy(ek)bdl all, vagy olyan csaldd, ahol a sziil6 egyediil neveli
gyermekét/gyermekeit vagy olyan haztartds, amelyben legaldbb 5 f6 él
életvitelszerlien

e nem rendelkezik a korszer(sitéshez szikséges oOnerével vagy informdciéval a
tamogatasi lehet8ségekrdl.

A szlovén—magyar hatartérségben egy hdaztartds energiaszegénynek tekinthet6, ha az aldbbi
feltételek koziil tobb is fennall:

1. Alacsony jovedelmi helyzet:

A haztartds jovedelme alacsony, a lakas fltéséhez és a megfelel6 h6komfort fenntartasdhoz
szlikséges energiakoltségek a jovedelem jelent8s részét (altaldaban 10% felett) elviszik. Az adott
haztartas szocialis segélyben részesiilt.

2. Korszeriitlen, energetikailag elavult lakoépiilet:

A hdztartas olyan csalddi hazban vagy tarsashazban él, amely jellemz6en 1980 el6tt éplilt, és
azdéta nem tortént meg a sziikséges energetikai korszerdsités (hdszigetelés, nyildszardcsere,
flitésmodernizacio stb.).

3. Haztartasok, amelyekben idGs személy(ek) élnek, sziil6 egyediil neveli
gyermekét/gyermekeit, illetve minden olyan haztartas, amely legalabb 5 f6bdl all:

A haztartas 1-2 f6bdl all, akik jellemz8en id6sek, nyugdijasok, gyereket egyedil neveld szilék
vagy olyan haztartds, amely legalabb 5 f6bdl all.
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4. Nincs 6ner6 vagy hozzaférés a tamogatasokhoz:

A haztartds nem rendelkezik kell6 oner6vel az épilet korszer(sitéséhez, és gyakran
informdciéhidny, digitdlis irdstudatlansdg vagy az adminisztraciés terhek miatt nem tud
hozzaférni a tamogatasi programokhoz.

5. Szilard tiizelés dominancidja és kornyezeti kitettség:

A lakdingatlan f(itése részben vagy egészben szilard tlizel6anyaggal torténik (fa, szén), ami
nemcsak kornyezetileg, hanem egészségligyileg is hatranyos, kilondsen a kisebb
telepiiléseken, ahol a vezetékes energiaellatas korlatozottabb lehet.

3. A hatar menti térség energiaszegénységi
helyzetének attekintése

A 2. fejezetben bemutatott szlovén energiaszegénységi kritériumok alkalmazdasaval
megallapithaté, hogy a Podravje és a Pomurje régiok eltéré6 képet mutatnak az
energiaszegénység terén. Regionadlis szinten a Pomurje régidban az energiaszegénységgel
érintett haztartdsok ardnya eléri a 9,55%-ot, mig a Podravje régidban ez az arany valamivel
alacsonyabb, 8,3% koril alakul, ami megkozelit6leg 10 ezer haztartast jelent.

A telepilési szint(i adatok alapjan azonban ennél joval nagyobb eltérések figyelhet6k meg. A
Pomurje régidban energiaszegénység szempontjabdl kilondsen hatranyos helyzet(
teleplilések kozé tartozik Hodos (ahol az energiaszegénységgel érintett haztartdsok aranya
meghaladja a 25%-ot), valamint Cren3ovci és Cankova (mindkét esetben 15% feletti arannyal).

Energiaszegény haztartasok aranya Pomurje régio
telepulésein
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1. dbra: Energiaszegény haztartdsok ardanya Pomurje régicban (Forrds: sajdt szerk.)

Ezzel szemben a Podravje régidoban tobb olyan telepilés is taldlhato, ahol az
energiaszegénység ardnya jelentésen meghaladja a regiondlis atlagot: Gorisnica (34%),
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Podlehnik (33%), Zavr¢ (31%) és Zetale (31%). Ez alapjan megallapithatd, hogy mig regionalis
atlag tekintetében Pomurje némileg rosszabb helyzetben van, Podravje egyes telepiilésein
kiilonosen sulyos a helyzet, mind a régids atlaghoz, mind pedig Pomurje legrosszabb helyzetl
telepuiiléseihez képest.

A telepllések kozotti jelent6s kiulonbségek ravildgitanak az energiaszegénység terileti
egyenl6tlenségeire, ugyanakkor az 6sszehasonlithatdésdgot és a részletes helyzetelemzést
neheziti, hogy a szlovén gyakorlatban sem all rendelkezésre egységes és rendszeres
adatgydjtés minden vonatkozé mutatdra.

Magyarorszag esetében a szlovéniaihoz hasonlé energiaszegénységi mutatokra jelenleg nem
allnak rendelkezésre kozvetlen, egységes statisztikai mérészamok. Ennek kdvetkeztében a
magyar helyzet értékeléséhez olyan kozvetett indikatorokat vettlink figyelembe, mint a
lakossag jovedelmi helyzete, a haztartasok kordsszetétele, a lakasdllomany mdszaki dllapota,
valamint a f(itési modok jellemzéi.
A kovetkezékben a legfrissebb, relevans statisztikai adatok alapjan kiséreljik meg bemutatni
az energiaszegénység hozzavetbleges mértékét és terileti sajatossagait Magyarorszagon,
figyelembe véve a Szlovénidban meghatdrozott energiaszegénységi kritériumok korét is.

1. Lakossag korosszetétele — 65 év felettiek aranya
Miért fontos? Az eloregedé tarsadalom jobban kitett az energiaszegénység szempontjabal.

2. Haztartastipusok — 1-2 f6s haztartasok aranya, valamint a legalabb 5 f6bdl allé
Miért fontos? Az energiaszegénység kiilonosen az 1-2 f6s (2 f6s csalad esetén a gyermekét
egyediil neveld szUl6 szamit veszélyeztetettnek), valamint a legaldbb 5 f6b6l allé haztartasokat

érinti.

3. Lakasallomany kora és allapota — lakasok épitési ideje (1980 el6tti arany),
komfortfokozata

Miért fontos? A korszer(itlen, szigetelés nélkili lakasok energiahatékonysaga alacsony.

4. Flitési modok és energiaforrasok — szilard tiizel6anyaggal fiit6tt lakasok aranya

Miért fontos? A legtobb kutatds azt mutatja, hogy szilard tiizel6anyag haszndlata gyakori
energiaszegény haztartasoknal.

5. Haztartasok jovedelmi helyzete - medianjovedelem, foglalkoztatasi és
munkanélkiiliségi rata, szocidlis segélyben részesiilok szama

Miért fontos? A jovedelmi szint, valamint a foglalkoztatas kozvetlen hatdssal van a
korszerd(sitési lehetGségekre.

6. Lakhatasi koltségek aranya a jovedelemhez képest
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Miért fontos? Ez egy kdzvetlen indikatora az energiaszegénységnek (pl. 10% folott = kockazat).

A kovetkez6kben megvizsgaljuk az fent emlitett hat pontot és a hozzajuk kapcsolddo adatokat,
hogy egy hozzavetlleges képet kapjunk Vas és Zala varmegye energiaszegénységi helyzetérél.

Az idéskoruak magas aranya jelentds kockazati tényez6t jelent az energiaszegénység
szempontjabdl. Az idés emberek gyakran élnek egyediil, alacsony jovedelembdl (példaul
kizardélag nyugdijbdl), sok esetben korszer(itlen, rossz energiahatékonysagu épiletekben. Ez
nemcsak magas rezsikoltségeket eredményez, hanem egészségligyi kockazatot is jelenthet,
mivel az id6sek hajlamosabbak a hideg h6mérséklet altal okozott meghetegedésekre. Tovabba
gyakran hianyzik a technikai vagy pénziigyi kapacitdsuk az energetikai korszerdsitéshez —
példaul szigeteléshez, nyilaszard cseréhez vagy flitési rendszer modernizalasahoz. A digitalis
kompetencidk hidanya miatt pedig nehezebben férnek hozzd a tdmogatdsi lehet6ségekhez is.
Mindez hozzajarul ahhoz, hogy a szlovén—magyar hatartérség ezen teriiletei az
energiaszegénység szempontjabdl kiemelten veszélyeztetettnek tekinthetdk.

A 2022-es népszamldlasi adatok szerint Vas varmegye lakossaga 249 513 f6, mig Zala
varmegyéé 260 800 f6. A 65 év felettiek ardanya Vas megyében 21,4% (53 530 f6), Zaldban
pedig ennél is magasabb, 24,19% (63 110 f6). Mig Vas megyében az idések ardnya kozel esik
az orszagos atlaghoz (20,6%), addig Zala varmegye az egyik legid6sebb kordsszetétell térség.
Jarasi bontasban a legkedvezG6tlenebb helyzet a Keszthelyi és Lenti jarasokban figyelheté meg,
ahol az id6skoruak aranya 26,4%, illetve 25,3%, de a Celldomalki (22,8%) és Kormendi (22,6%)
jarasokban is meghaladja az orszagos atlagot.

65 év felettiek aranya (%)
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2. dbra: 65 év felettiek ardnya a teljes lakossdgon beliil (Forrds: KSH adatok alapjan sajdt szerk.)

A 2022-es népszamlalas adatai szerint Magyarorszagon Osszesen 4 009 895 haztartast
tartottak nyilvan. Ezek tulnyomo tobbségét, tobb mint 2,5 milliét, 1-2 fés haztartasok tették
ki, ami az 0Osszes haztartas 63,5%-anak felel meg. A szlovén—magyar hatartérségben
ugyanakkor eltér6 tertleti sajatossagok figyelhet6k meg: Vas varmegyében az 1-2 személyes
haztartdsok aranya némileg elmarad az orszdgos atlagtdl (60,7%), mig Zala varmegyében kissé
meg haladja azt (63,9%). Jardsi szinten a legmagasabb aranyban Zala varmegye Keszthelyi és
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Lenti jarasaiban fordulnak el kis létszamu haztartasok, ahol az otthonok 65,4%-aban csupan

1 vagy 2 f6 él. Vas varmegye helyzete valamivel kedvez6bb, még a legérintettebb Celldomalki
jaradsban is ,csak” 62,3% ez az arany.

1-2 személyes haztartasok aranya (%)
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3. dbra: 1-2 személyes hdztartdsok ardnya (Forrds: KSH adatok alapjdan sajdt szerk.)

77 7

A hdztartdsok mdsik véglete, azaz amikor 5 vagy annal tébb f6 él egy otthonban, szintén
kihivasokat jelenthet, példaul az energiaszegénység szempontjabdl. Orszagosan a haztartdsok
8,22%-a tartozik ebbe a kategdridaba, mig Vas és Zala varmegyében ez az arany 8,19%, illetve
7,76%. A legnagyobb aranyban az ilyen nagyobb |étszdmu hdztartasok a K&szegi (9,26%) és
Vasvari jardsban (9,08%), valamint a Zala megyei Letenyei jarasban (9,67%) talalhatok.

5vagy annal tobb személyes haztartasok
aranya (%)
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4. dbra: 5 vagy anndl tébb személyes hdztartdsok ardnya (Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerk.)

Ezek a haztartas Osszetételek szoros 0Osszefliiggést mutatnak az energiaszegénység
kockazataval. Az 1-2 f6s, kiilonosen az idds személyekbdl allé haztartasok vagy gyermekét
egyedil nevel6 szil6 esetében problémat jelenthet a lakdsok nem megfelel6
energiahatékonysdga, mikozben jovedelmi lehet&ségeki korlatozottak a korszer(sitési
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beruhdzasok finanszirozasdra. Emellett a kisebb |étszamu haztartasokban a flitési koltségek
fajlagosan magasabbak lehetnek, mivel a lakotér mérete sokszor nem csdkken ardnyosan a
haztartdas méretével, igy nagyobb aranyban forditanak jovedelmiikbSl energidra. Ez
fokozottan igaz az eloregedett, nagy alapteriletd csalddi hazakban él6 id6sekre, akik
jellemzéen kevésbé férnek hozzd az energiatakarékossagot segité informacidkhoz és
tdmogatasokhoz.

Az 5 vagy annal tobb fét szamlalé haztartasok szintén kockazatot jelenthetnek az
energiaszegénység szempontjabdl. Az energiahatékonysag javitasa és az energiatakarékos
megoldasok bevezetése ugyancsak nehézkes lehet a magasabb flitési és egyéb rezsikoltségek
miatt. Az ilyen haztartdsok esetében az energiaszegénység kockazata gyakran a csaldadok
jovedelmi helyzetére és a megfelel6 energiahatékonysagi intézkedésekhez vald
hozzaférésiikre is hatdssal van, kiilonésen a nagyobb lakdsok fenntartdsahoz sziikséges magas
koltségek mellett.

Magyarorszag lakasallomanyanak jelentds része elavult: a 2022-es népszamlalasi adatok
alapjan a lakott lakasok 63,7%-a 1980 el6tt éplilt. Vas (65,1%) és Zala (63,9%) varmegyékben
ez az arany meghaladja az orszagos atlagot. Jarasi bontdsban a legkedvez&tlenebb helyzet Vas
megyei a Celldomolki (74,8%) és Vasvari jarasokban (77,1%) figyelhet6é meg. Zala megyében a
Letenyei (76,6%), Zalaszentgroti (75,9%) és Lenti jarasok (75,8%) mutatjdk a legmagasabb
aranyt a régi épitésd lakasok tekintetében. Ugyanakkor ez az arany 6nmagdban nem tikrozi a
lakasok energetikai dallapotat, mivel nem all rendelkezésre arra vonatkozé adat, hogy az
érintett ingatlanok mekkora hanyadan végeztek atfogd feldjitast vagy energetikai
korszerd(sitést. Ez a tényez6 alapvet6en befolyasolja az éplletadllomany energiahatékonysagat
és az energiaszegénységi kockazat mértékét.

1980 elétt épllt lakasok aranya (%)
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5. dbra: Az 1980 elétt épiilt lakdsok ardnya az ésszes lakdshoz viszonyitva (Forrds: KSH adatok alapjdn sajat szerk.)

Az épités éve mellett a lakasok komfortfokozata meég inkabb meghatarozé az
energiaszegénységi kockazat megitélésében, mivel az alacsony komfortfokozatu lakasokban
jellemz6en magasabb az energiaszegénység valdszinlisége. Ezek az ingatlanok rendszerint
elavultak, és nagy eséllyel nem estek at atfogd energiahatékonysagi korszer(sitésen.
Félkomfortos vagy komfort nélkdli lakasok aranya orszdgos szinten 2,85, ami mintegy 100 ezer



nterreg [

Slovenija - Magyarorszag

EnerTy

haztartast érint. Vas és Zala varmegyék kedvez6bb képet mutatnak: Vas megyében ez az arany
1,9% (kb. 1 900 lakas), Zalaban pedig 2,6% (kb. 2 800 lakas). A jarasok kozil a Vasvari (5%) és
Szentgotthardi (2,9%), valamint a Letenyei (5,5%) és Zalaszentgréti (4,3%) térségekben
magasabb az alacsony komfortfokozatu lakdasok ardnya, ami noveli az energiaszegénység

kockazatat.
Félkomfortos, komfort nélkili lakasok aranya
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6. dbra: Félkomfortos, komfort nélkiili lakdsok ardnya (Forrds: KSH adatok alapjdn sajat szerk.)

A fltési modok vizsgalata szintén fontos szempont az energiaszegénység vizsgdlatdban.
Magyarorszdgon a vezetékes gazzal (44,9%) és faval (15,5%) torténd fiités a gyakori. Vas és
Zala varmegyékben a faalapu f(ités elterjedtebb: a haztartasok mintegy negyede hasznal fat
elsédleges flit6anyagként (Vas megye: 25,1%, Zala megye: 23,6%). Jarasi szinten a faval fliték
aranya a Vasvari (57,8%) és Szentgotthardi (42,9%), valamint a Zalaszentgréti (40,8%) és Lenti
(38,7%) jardsokban kiemelked6éen magas. Ez az alternativ fltési forma altaldban az
alacsonyabb jovedelmd, elszigeteltebb térségekben fordul el6, ahol korlatozott a vezetékes
energiaellatashoz valé hozzaférés.
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Faval f(it6 haztartasok aranya (%)
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7. dbra: Faval fiité lakdsok ardnya az 6sszes lakdshoz viszonyitva (Forrds: KSH adatai alapjan sajdt szerk.)

Az energiaszegénység megértése szempontjabdl ugyanakkor az épiiletdllomany
energiahatékonysdganak ismerete lenne a legfontosabb. Err6l azonban nem 3&llnak
rendelkezésre atfogd statisztikai adatok. Energetikai tanusitvanyt csak ingatlan adasvétel
esetén kotelez6 késziteni, és az elkészilt tanusitvanyokkal kapcsolatban nincs nyilvdnosan
elérhets, rendszerezett adatbazis, amely térségi vagy orszagos szintl elemzést tenne
lehetévé. Ennek kovetkeztében a lakdéplletek hészigetelésérdl, nyilaszardinak allapotarol
vagy flitési rendszereik hatékonysagardl csupan helyszini vizsgalatok, esettanulmanyok, illetve
becslések alapjan lehet kovetkeztetni. Ez komoly akaddlyt jelent az energiaszegények
szamanak pontos meghatarozasaban, a szakpolitikai tervezés és a célzott energetikai
beavatkozdsok el6készitése soran, kiilonGsen az energiaszegénység csokkentésére iranyulé
programok kidolgozasakor.

A lakdsdllomany és annak Osszetételének vizsgalatat kdvetéen célszerli elemezni az ott él6
lakossag élethelyzetét is, kilonods tekintettel a jovedelmi viszonyokra, a munkanélkiiliségi
ratdra, valamint a kozfoglalkoztatasban és kiilonb6z6 segély tipusu elldtasokban részesiilGk
aranyara.

Magyarorszagon jovedelmi viszonyokat vizsgalva jarasi szinten elérhet6 adatok kore a havi
brutté atlagkeresetre korlatozédik, mely orszagosan 692 800 Ft. Vas megyében ez 633 800 Ft,
mig Zala megyében 571 416 Ft volt. Mindkét kereseti szint elmarad az orszagos atlagtdl. Jaras
szinten legalacsonyabb bruttd atlagkeresetet, 2025 elsé félévében Zala varmegyébdl a
Zalaszentgroti jaras produkalta 529 300 Ft-tal, mig Vas varmegyébdl a Vasvari jaras szerepelt
a legrosszabbul, 575 200 Ft havi bruttd atlagkeresettel. Fontos azonban kiemelni, hogy az
atlagkereset onmagaban nem alkalmas az energiaszegénység mértékének pontos
meghatdrozasara, mivel torzithatjak az extrém magas jévedelmek.
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8. dbra: Jardsi szintd bruttd dtlagkeresetek, 2025. janudr-junius (Forrds: https://www.ksh.hu/heti-monitor/keresetek.html)

A medidn kereset — amely a jovedelmi eloszlds kozéps6 értéke — sokkal inkdbb tlkrozi a
kereseti viszonyokat, és igy alkalmasabb indikdtor az energiaszegénységi kockazat becslésére.
Ugyanakkor jelenleg csak orszdgos szinten érhetd el hivatalos mediankereseti adat, ami 2025
elsé félévében Magyarorszagon 552 267 forint volt. Ez korilbelil 80%-a a bruttd
atlagkeresetnek, ami jelentGs jovedelmi egyenl6tlenségre utal. Ezen arany felhasznaldsaval
megkozelité becslések adhatok a megyei és jarasi szintli medidnkeresetekre. Feltételezve,
hogy a median és az atlag viszonya régiénként hasonld, a becsilt brutté medidnkereset:

e Vasvarmegyében 507 040 Ft
e Zala varmegyében 457 130 Ft

Ezek az értékek azonban kizardlag indikativ jellegliek, és nem helyettesitik a részletes,
regionalis bontasu statisztikai adatokat. A jovedelmi median hidnya jelentés korlatot jelent a
célzott energiaszegénységi beavatkozdsok megtervezésekor, kiilonésen a hdztartasok
jovedelmi helyzetének térségi 6sszehasonlitasaban.

Az energiaszegénység egyik fontos hattértényez6je a haztartasok jovedelmi helyzete, amely
szoros kapcsolatban all a munkaerépiaci statusszal. Ezért a munkanélkiiliségi rata, kiilonosen
a hosszu tavu (180 napon tuli) munkanélkiliek aranya, valamint a segély tipusu ellatasban
részesil6k és a kozfoglalkoztatottak szdma relevans indikdtorok lehetnek az
energiaszegénység szempontjabdl.

Orszagos szinten 2024-ben a nyilvantartott allaskeres6k aranya a munkavallaldsi koru
népességhez viszonyitva 3,5% volt. Vas varmegye esetében ez az ardny kedvez6bb (2,5%), mig
Zala varmegyében enyhén kedvez6tlenebb (3,6%). Jarasi szinten a legrosszabb helyzetben a
Vasvari jaras (2,9%) és a hatar menti Letenyei jaras (4,4%) van, melyek egyarant periférikus
térségek.


https://www.ksh.hu/heti-monitor/keresetek.html
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9. dbra: Munkanélkiili haztartdsok ardnya (KSH adatok alapjdn sajdt szerk.)

A 180 napnal régebb 6ta regisztralt munkanélkiiliek ardnya szintén jél jelzia munkaerépiacrol
vald tartds kiszorulast. Ez az ardny orszagosan 1,23%, amelyhez képest Vas varmegye (0,71%)
lényegesen jobban, mig Zala varmegye (1,21%) az orszagos atlaghoz kozel teljesit. Jarasi
szinten ugyanakkor kiemelkedik a Vasvari (1,66%) és a Nagykanizsai jaras (1,81%) rosszabb
helyzete.

A segély tipusu ellatasban részesiil6k aranya a munkavallaldsi koru népességen belil szintén
arulkodd. Orszdgosan ez az arany 0,66%, mig Zala varmegyében 0,91%, Vas varmegyében
viszont csak 0,45%. A legkedvez6tlenebb mutatéval itt is a Letenyei jaras rendelkezik (1,49%),
mig Vas megyében a Vasvari jaras (0,82%) szerepelt a legrosszabbul.
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10. abra: Munkanélkiiliek és elldtasban részesiil6k ardanya Zala vdarmegyében (Forrds: KSH adatok alapjdn sajdt szerk.)



SRR s
Hiterrey ot

Slovenija - Magyarorszag

EnerTy

5,00%
4,50%
4,00%
3,50%
3,00%
2,50%
2,00%

1,50%
‘l,OOgA) I
0.50% Bl Bumm Bin-. Bimn Bame HoEm Rilm

m Nyilvantartott alldskeres6k aranya
H 180 napnal régebb 6ta regisztralt munkanélkuliek aranya
B Jaradék tipusu ellatasban részesilék aranya

B Segély tipusu ellatasban részesulék aranya
11. abra: Munkanélkiiliek és ellatasban részesiil6k aranya Vas varmegyében (Forrds: KSH adatok alapjdn sajat szerk.)

A kozfoglalkoztatas szintén alacsony jovedelemmel jard, dtmeneti foglalkoztatasi forma,
amely a munkaerd@piaci kirekesztettség egyik jele. 2023-ban orszagosan 67 304 {6 vett részt
kozfoglalkoztatdasban. Vas varmegyében ez a szam 469 f6 volt, koziulik legtobben a
Celldomolki jarasban dolgoztak (120 f6). Zala varmegyében a kdzfoglalkoztatottak szama joval
magasabb: 1 262 6, legnagyobb ardnyban a Nagykanizsai jarasban (339 f4).

Az energiaszegénység jellemz6en azokat a hdztartasokat sujtja, ahol az alacsony vagy
bizonytalan jévedelmek miatt nem all rendelkezésre elegendd pénz a megfeleld szintd flitésre,
energiaszamlak kifizetésére vagy lakdsfenntartasra. A hosszi tavu munkanélkiliség, a
segélyezettség és a kozfoglalkoztatas gyakran alacsony jovedelemmel, gazdasagi
kiszolgdltatottsaggal és alacsonyabb komfortfokozatu lakaskoriilményekkel tarsul. Ezekben a
haztartasokban gyakori lehet a nem megfelel§ flitési rendszer, rossz hészigetelés vagy elavult
nyildszarék hasznalata, ami tovabb noveli az energiaszegénység kockazatat.

Végil érdemes attekinteni az energiahordozék dardnak alakulasat, valamint a lakossagi
fogyasztasi szokdsokat. Ezeknek az adatoknak az 6sszevetésével lehet megbecsiilni, hogy egy
haztartas jovedelmének mekkora részét forditja energiafogyasztasra, ami kulcsfontossagu az
energiaszegénység elemzésében. Sajnos azonban az ilyen jellegl adatok jelenleg nem allnak
rendelkezésre mar jarasi szinten sem, ami korlatozza a helyi szint{ kockazatbecslést.

A magyar haztartasok éves atlagos villamosenergia-fogyasztasa 2023-ban 2 371 kWh volt,
ami havi szinten megkozelitéleg 197 kWh-nak felel meg. Foldgaz esetében az éves atlagos
fogyasztas 827 m3, azaz havonta koérllbelll 69 m3. A KSH és a Magyar Energetikai és Kozm(i-
szabalyozasi Hivatal (MEKH) 2020-as adatai szerint a haztartasok évente korilbelil 5,9 millié
kébméter tiizifat haszndlnak fel.* Ez az adat mintegy 615 ezer haztartasra vonatkozik, ahol a
tlzifa az els6dleges flitési mod, ami haztartdsonként éves szinten atlagosan 9,6 kébméter

4 Forréas: https://mekh.hu/
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tlzifa-felhasznalast jelent. Ugyanakkor a lakossagi tlizifa-felhasznalas ennél joval magasabb
lehet.

A villamosenergia-fogyasztas havi atlaga Vas varmegyében 200,4 kWh, ami meghaladja az
orszagos atlagot, mig Zala varmegyében jelentGsen alacsonyabb, 146,2 kWh. Ez az eltérés
utalhat a hdztartasok eltéré energiahasznalati szokasaira, valamint az anyagi lehet6ségek
korlatozottsagara is.

A legfrissebb, 2023-as adatok alapjan a Vas varmegyei haztartasok havi atlagos vezetékesgaz-
felhasznalasa 68,0 m3, ami szinte megegyezik az orszagos atlaggal. Zala varmegyében azonban
alacsonyabb, 58,8 m3, ami arra utalhat, hogy a gazhasznalat kisebb aranyban van jelen —
részben eltérd flitési modok, részben alacsonyabb jévedelmi lehet&ségek miatt.>

Eves t(izifa-felhaszndlds becsiilt értéke megyei szinten (elsédlegesen t(zifaval f(itd
haztartasok alapjan):

e Vasvarmegye:

25 312 haztartds x 9,6 m3® = ~242 995 m?3 tiizifa/év
e Zala varmegye:

25 953 hdztartds x 9,6 m3 = ~249 149 m?3 tiizifa/év

A 2024-2025-6s id&szakban az energiahordoz6k ara a kdvetkez6képpen alakul®:
Villamos energia esetében:

e 2523 kWh/év fogyasztasig: 36 Ft/kWh
o efelett: 70,1 Ft/kWh

Foldgaz esetében:

e 1729 m3/év fogyasztasig: 102 Ft/m3
o efelett: 747 Ft/m3

Fa esetében:

e Kemény lombos fafajok (pl. télgy, biikk, akdac, gyertyan)

o Erdei rakoddn: ~34 000-36 000 Ft/m?3

o Hazhoz sziéllitva, feldolgozva: ~40 000-43 000 Ft/m3
e Lagy lombos fafajok (pl. nyar, hars, fliz)

o Erdei rakodén: ~22 000-23 000 Ft/m?

o Hazhoz széllitva: ~25 000—27 000 Ft/m?3
e Fenyd

o Erdeirakodén: ~20 000-23 000 Ft/m?

o Hazhoz széllitva: ~25 000—27 000 Ft/m?3

5 Forras: https://www.ksh.hu/

8 Forras: https://mekh.hu/
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Ezek alapjan lathatd, hogy Zala és Vas varmegye haztartasai — atlagfogyasztas alapjan — még
jellemz6en a kedvezményes savban maradnak, mind villamosenergia, mind foldgaz
tekintetében, azonban faval térténd flités esetén lehet magas koltség. Ugyanakkor azok a
haztartasok, amelyek nagyobb alapteriletl vagy rosszabb energiahatékonysagu épiiletben
élnek, illetve korszerf(tlen f(itési rendszert hasznalnak, kénnyen talléphetik akar a tamogatott
savhatdrokat, és rendkivil magas rezsikoltségekkel szembesiilhetnek, kiilondsen a foldgaz
esetében, ahol a nem kedvezményes tarifa hétszeres aron van.

Az energiaszegénység jellemzéen 10%-at érinti a haztartasoknak orszagos szinten (nem
hivatalos becslések alapjan, példaul Habitat for Humanity vagy MEHI tanulmanyok szerint). A
fenti indikdtorok alapjan Zala és Vas megyék kockazata magasabb az atlagnal, igy:

Osszességében elmondhatd, hogy a Vas és Zala varmegyei haztartasok energiaszegénységi
helyzete egyenl6tlenségeket mutat, ami indokolja a célzott, jarasi szintii intézkedések és
tamogatasi programok kidolgozasat.

Az egyes indikatorok alapjan kiszamitott, sulyozott energiaszegénységi index eredményei azt
mutatjdk, hogy a jardsok kozott jelentGs eltérések figyelhet6k meg. Vas varmegyében a
kockazat viszonylag mérsékelt, a legérintettebb jardsokban — példdul a Vasvari és
Szentgotthardi jdrasban — a hdztartasok korilbelil 20%-a tekinthetd energiaszegénynek, mig
a Celldomolki és Kérmendi jarasokban az arany 10% koril alakul.

Zala varmegye esetében az energiaszegénység kockazata magasabb: a legveszélyeztetettebb
jarasokban, igy a Letenyei és Zalaszentgroti jardsokban az érintett haztartasok aranya 20%
felett van. A megyei atlagot figyelembe véve Vas viarmegye esetében az energiaszegény
haztartasok aranya koriilbeliil 15%, mig Zala varmegyében 18% korii becsiilhetd.

Az adatok azt is jelzik, hogy az energiaszegénység nemcsak a jovedelmi helyzethez, hanem a
lakasallomany allapotdhoz és a flitési mdédhoz is szoros kapcsolatban all. Az id6sebb, kis
létszdmU haztartasok, a régi, korszerdlsitetlen lakdsokban él6k, valamint a faalapu f(tést
hasznalé haztartasok kiilonosen érzékenyek az energiadrak valtozasaira, ami tovabb néveli az
energiaszegénység kockdazatat.

A rendelkezésre allé adatok alapjan megalapozott becslést lehet csak adni arra, hogy Vas és
Zala varmegye haztartdsainak mekkora hanyada lehet érintett energiaszegénységben. Mivel
pontos, egységes mérészam nem all rendelkezésre az energiaszegénységre (Magyarorszagon
sincs hivatalos definicié vagy statisztikai mérés), a kovetkeztetés a megvizsgdlt kockazati
tényez6k Osszevetésébdl torténhet.

Ezek alapjan becsiilt szamok:

e Vasvarmegye: kb. 15 000 — 16 000 haztartas
e Zala varmegye: kb. 18 000 — 19 000 haztartas

Végezetiil érdemes kitérni a projekt keretében felmért haztartasok eredményeire is. A
vizsgalatra torténd jelentkezés sordn Vas és Zala varmegyében elsésorban azok az ingatlanok
keriiltek el6nyben, amelyek 1990 el6tt épliltek, és az elmult 15 évben nem estek at jelent8s
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energetikai feltjitason. Ez azonban nem jelentett kizard tényezG6t: ha egy éplilet mégis atesett
korszertsitésen, az szintén részt vehetett a felmérésben.

A részt vev6 hdaztartdsok esetében a Magyarorszagon hivatalosan alkalmazott energetikai
tanusitds tortént meg, igy minden ingatlantulajdonos kézhez kapta az épiilet energetikai
tanusitvanyat. Ebben szerepel az adott ingatlan energetikai besoroldsa, valamint a hozz3
kapcsolédo CO,-kibocsatas értéke.

A kapott adatok az aldbbi energiahatékonysagi kategdriakba sorolhatok:’

- A+++—Kozel nulla energiaigény( épiletnél is jobb
- A++—Ko6zel nulla energiaigény éplilet

- A+ —Kozel nulla energiaigény( kovetelményszintet teljesit6 épllet
- A —Kovetelményszintnek megfelel6 Uj épllet

- B-—Korszer(

- C—Korszerlinek megfelel

- D - Atlagosnal jobb

- E-Atlagos

- F—Atlagosnal rosszabb

-  G-—Gyenge

- H-—Rossz

- I—=Nagyon rossz

A felmérés soran kidllitott energetikai tanusitvanyok eredményei azt mutatjak, hogy mind Vas,
mind Zala varmegyében a vizsgalt haztartdsok donté tobbsége az atlagosnal gyengébb
energiahatékonysagi kategdriakba kerdilt.

Vas varmegyében a felmért 50 ingatlan kdzil minddssze 2 tartozik a D kategdridba, amely még
elfogadhatd energetikai allapotot jelez. A tobbi ingatlan zome az E—I| kategdridkban talalhato:
12 épililet az E, 11 az F, 5 a G, tovabbi 11 a H, és 9 az | besoroldst kapta. Zala varmegyében
valamivel kedvezébb a helyzet, hiszen itt néhany korszer(ibb épiilet is megjelent a mintaban:
az 50 felmért ingatlan kozil 1 kapott A++, 2 B, és 2 C besorolast. Ugyanakkor a haztartasok
tobbsége szintén az alacsonyabb kategdridkban szerepel: 6 éplileta D, 8 azE, 2azF,7aG, 6
a H, és 16 az | besorolast kapta.

Osszességében a két varmegye eredményei egyértelmien rdvildgitanak arra, hogy a vizsgalt
éplletallomany donté része energetikai szempontbdl elavult, ami magas energiafogyasztassal
és jelentds CO,-kibocsatdssal jar, ami siirget6vé teszi azok korszerd(sitést.

7 Forras: https://bank360.hu/energetikai-tanusitvany
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13. dbra: A felmért Zala varmegyei hdztartdsok energetikai besoroldsa (Forrds: sajdt szerk.)

Ez azt jelenti, hogy a vizsgdlt éplletallomany tobb mint 90%-a rossz vagy nagyon rossz
energetikai allapotban van, ami magas energiafogyasztast és jelentés CO,-kibocsatast
eredményez. A felmérés eredményei jol ravilagitanak arra, hogy a térségben siirgets feladat
a lakdépiletek energetikai korszer(sitése, hiszen ez egyszerre jarulhat hozzd a haztartasok
energiaszamlainak csokkentéséhez, az energiaszegénység mérsékléséhez, valamint a
klimavédelmi célok eléréséhez.

4. A hataron atnyulé adatok és trendek osszesitése

Az energiaszegénység mértéke és jellege jelentls eltéréseket mutat Magyarorszag és
Szlovénia kozott, kilondsen a hatdr menti térségeket vizsgdlva. A szlovén oldalon
rendelkezésre allnak olyan energiaszegénységi kritériumok, amelyek kozvetlenil lehetévé
teszik az érintett haztartasok azonositdsat. E kritériumok alapjan a Podravje és a Pomurje
régiok koziil a Pomurje régié érintettsége magasabb: itt az energiaszegény haztartdsok ardnya
eléri a 9,55%-ot, mig a Podravje régidban ez az arany 8,3% koral alakul.
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A regionalis atlagértékek mogott ugyanakkor jelentds teleplilési szint(i kiilonbségek hizédnak.
A Pomurje régido hatranyos helyzetl telepulései kozé tartozik HodoS (25% feletti
energiaszegény arany), valamint Cren3ovci és Cankova (mindkett6 15% felett). Podravje
régidban ezzel szemben tébb olyan telepilés is akad, ahol az energiaszegénység mértéke
dramaian magas: Gori$nica (34%), Podlehnik (33%), Zavr¢ (31%) és Zetale (31%). Mindez arra
utal, hogy mig Pomurje régiés szinten kissé kedvezStlenebb, Podravje egyes telepiilésein
sulyosabb problémak koncentrdlédnak.

A szlovén tapasztalatokbdl jol latszik, hogy az energiaszegénység nem csupan regionalis
szinten, hanem helyi szinten is jelentGs eltéréseket mutat. Ezt a széttagoltsdgot azonban
nehéz egységesen mérni, mivel Szlovénidban sincs minden vonatkozé indikatorra rendszeres,
részletes adatgydjtés.

Magyarorszagon jelenleg nem dllnak rendelkezésre a szlovéniaihoz hasonld, kozvetlen
energiaszegénységi statisztikdk. A helyzet értékelését ezért kozvetett mutatdk alapjan
végeztik el —ilyenek példaul a lakossag kordsszetétele, a hdztartdsszerkezet, a lakasallomany
minGsége és a fltési mdodok, valamint a jovedelmi viszonyok.

A 3. fejezetben taglalt és bemutatott rendelkezésre allé adatok alapjan elmondhato, hogy bar
Magyarorszagon a szlovéniaihoz képest nincs konkrét energiaszegénységi adatgydjtés, a
kdzvetett mutatok vildgosan jelzik a problémads térségeket. Vas és Zala varmegyében jelentds
mértékl az energiaszegénység kockazata, és ez hasonldsdgot mutat a szlovén Pomurje és
Podravje régidk telepllésszintli eltéréseivel. Mindez megerGsiti, hogy a térség
energiaszegénységi helyzetének kezelése csak helyi szintli beavatkozasokkal, célzott
tdmogatasi programokkal és kozosségi szintl megoldasokkal lehet hatékony.

5. Az energiaszegénység kockazatai a hatarmenti
régioban

Az energiaszegénység alakuldsat a kovetkezd években szamos tarsadalmi, gazdasagi és
infrastrukturdlis tényezé befolyasolhatja. A jelenlegi folyamatok alapjan elsGsorban
kedvez6tlen trendek rajzolédnak ki, ugyanakkor megfelel§ beavatkozasokkal és célzott
intézkedésekkel a negativ folyamatok mérsékelhet6k, sét, hosszabb tavon akar kedvezd
iranyba is fordithatok.

A vidéki térségekben — kilondosen a demografiailag és gazdasagilag hatranyos helyzet(
jarasokban — tovabbra is fennall az energiaszegénység elmélylilésének veszélye. A lakossag
eloregedése és a fiatal, aktiv kord népesség elvandorlasa csokkenti a kozosségek megujuld
képességét és a hdaztartasok beruhdazasi potencialjat. Emellett a realjovedelmek stagnalasa
vagy csokkenése sem kedvez a korszer(sitéseknek, kiilondsen olyan térségekben, ahol az
energiaszegénység strukturalis jellegd.

Tovabbi problémat jelent, az éplletek rossz allapota (szigetelés hidnya, régi nyilaszarok,
elavult tetészerkezet). E tendencia fennmaradasa tovabb rontja az energiaszegénységbdl vald
kildbalds esélyeit. Emellett a haztartasok jelentds része tovabbra is tdzifaval flit, gyakran
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elavult, nem megfelel6 energiahatékonysagu eszkozokkel. Ezek a problémak nemcsak
alacsony komfortérzetet és magasabb koltségeket eredményez, hanem kornyezeti
szempontbdl is fenntarthatatlan. A célzott, alacsony jovedelm(ieket elér6 energetikai felujitasi
programok hianya pedig akaddlyozza a helyzetbdl vald kitorést.

Az energiaszegénység mérsékléséhez elengedhetetlen a célzott, a leginkabb raszoruld
haztartasokat is elér§6 tamogatdsi rendszerek kialakitdsa. Kilonosen fontos szerepet
jatszhatnak azok a felujitasi programok, amelyek el6finanszirozott formaban, részletfizetési
lehetdségekkel, vagy szolgaltatdi beruhdzasi modellek révén mikodnek, igy nem igényelnek
jelentds onerdt a haztartasok részérdl.

Ezen kivll 0j tavlatokat nyithatnak a kozosségi energiamegolddsok, mint példaul a helyi
napelemes rendszerek vagy biomassza-alapu héellatas, amelyek csokkenthetik a lakossagi
kiaddsokat és javithatjak az ellatasbiztonsagot. A digitdlis energiamérés és a fogyasztdi adatok
elemzése lehetGséget teremthet személyre szabott beavatkozasokra is.

Az energiaszegénység jovéjét jelentésen befolydsoljak a kilsé korilmények. Az energiadrak
alakuldsa — kiilonoésen egy esetleges Ujabb energiapiaci sokk — komolyan sulyosbithatja a
problémat. Ezzel szemben az Eurdpai Unié dltal biztositott forrdsok, kilondésen a Zo6ld
Megallapodds, valamint a Méltanyos Atmenet mechanizmus keretében elérhetd tdmogatasok
lehetdséget kindlnak a hatranyos helyzet(i térségek energetikai fejlesztésére. Emellett a
klimavaltozas hatasai — példaul a gyakoribb héhulldmok és extrém id6jardsi jelenségek — még
sirget6bbé teszik az energiaszegénység elleni fellépést, kiilonos tekintettel a legvédtelenebb
tarsadalmi csoportokra.

Az energiaszegénység szorosan osszefligg az id6jarasi korlilmények és a gazdasagi folyamatok
valtozasaival. Az elmult években tapasztalt klimavaltozas kovetkeztében a téli fagyokat egyre
gyakrabban extrém nydri héhullamok kovetik, ami jelent6s terhet ré a hdztartasok
energiafogyasztasara. Mig a hideg honapokban a tlizifa- és gazfogyasztds emelkedik meg,
addig a nyari id6szakban — kiiléndsen a varosi terlileteken — a klimaberendezések haszndlata
miatt n6é a villamosenergia igény. Azonban nem minden haztartas rendelkezik ilyen
berendezésekkel, és sok esetben anyagi okokbdl nem is engedheti meg maganak azok
beszerzését vagy miikodtetését. igy azok, akik a télen fliteni, nyaron pedig h(iteni sem tudnak
megfelelGen, kettls kockazatnak vannak kitéve: egészségligyi és életminGségbeli hatranyokat
is szenvednek.

A szélsGséges idGjarasi események — példaul viharok, jéges6k vagy arvizek — gyakran
megrongaljak az amugy is rossz allapotu lakéépileteket, vagy az energiaellatast biztositd
infrastrukturat. Ez tovabb sudlyosbitja az érintettek helyzetét, kiléndsen ott, ahol sem
pénzigyi, sem intézményi eré6forrasok nem allnak rendelkezésre a karok gyors elharitasara.

Gazdasagi oldalrél az energiadrak novekedése az egyik legfontosabb tényezs, amely
sulyosbitja az energiaszegénységet. A tlizifa, a villamos energia és a foldgaz aranak
emelkedése mindenkit hatranyosan érint, de kiilonosen az alacsony jovedelm( haztartasokat,
mivel esetlikben az energia kiadasok az jovedelmikhoz képest joval nagyobb ardnyt
képviselnek. Ezt tetézi, hogy az inflacié hatdsara a redljovedelmek csokkennek, igy sokan nem
tudjak kigazdalkodni sem a napi energiafogyasztast, sem a hosszabb tdvon megtérilé
korszer(sitések onrészét.
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Az alacsony energiahatékonysagu lakoépliletek korszerUsitése — mint példaul a szigetelés,
nyilaszarécsere vagy fltéskorszerlsités — anyagi raforditast igényel, ami sok esetben
elérhetetlen az energiaszegénységben él6k szamara. Kulondsen a kdzfoglalkoztatasbol vagy
szezondlis munkdabdl él6 haztartasok helyzete kilatastalan ezen a téren, hiszen, igy az 6nerd
megteremtése gyakorlatilag lehetetlen.

A fentiek alapjan jol latszik, hogy az id6jarasi és gazdasagi tényez6k egymast erésitve, komplex
maodon jarulnak hozza az energiaszegénység kialakulasahoz és fennmaradasahoz. A jelenség
kezeléséhez nemcsak energetikai, hanem szocidlis, gazdasagi és kornyezetpolitikai
beavatkozdsokra is szlikség van.

6. Ajanlasok allami, 6nkormanyzati és haztartasi
szinten

Az energiaszegénységbdl vald kitorés a legtobb érintett haztartas szamara sajat er6bdl szinte
lehetetlen. Ugyanakkor léteznek jol bevalt, eredményes megoldasok, amelyek megismerése
és alkalmazasa érdemi segitséget nyujthat e problémakor kezelésében.

Az energiaszegénységbdl vald kitorést harom iranybdl kozelithetjik meg, ezek kdzul minél
tobb megvaldsul, anndl hatékonyabb lehet a bevezetett intézkedések hatdsa:

1. A jovedelmi oldal erésitése, példaul lakdsfenntartasi vagy energetikai célu
tdmogatasokkal, utalvanyokkal és egyéb pénziigyi eszkdzokkel;

2. A kiadasok mérséklése, tobbek kozott addkedvezményekkel, szocidlis tarifak
alkalmazasaval vagy célzott energiadr tamogatasokkal;

3. A lakhatasi korilmények javitasa, elsGsorban az épiletadllomany energetikai
korszer(sitésének tamogatdsaval, beruhdzasok Osztonzésével, valamint a sziikséges
pénziigyi és technikai segitség biztositasaval.

A tovdbbiakban harom terileti szint mentén tekintjiik 4t az energiaszegénység
csokkentéséhez sziikséges beavatkozasokat. Az intézkedéseket nemzeti, 6nkormanyzati és
haztartasi szinten rendszerezziik, mivel e szintek egylittes, ©sszehangolt miikodése
elengedhetetlen a probléma hatékony kezeléséhez. Részletesen bemutatjuk, hogy:

- milyen szerepe és feladata van az allamnak;
- milyen eszk6zokkel élhet egy 6nkormanyzat;
- és mit tehet maga a hdztartds az energiaszegénységbdl valé kilabalas érdekében.

Els6ként a nemzeti szintl javaslatokat targyaljuk, mivel ezek rendszerszintli, szabalyozasi,
pénziigyi és stratégiai keretet teremtenek a helyi és egyéni szintl beavatkozasok szamara. Cél,

hogy ezeket a keretek biztositasa.

Nemzeti energiaszegénységi stratégia kidolgozasa mindkét érintett orszagban:
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- Célcsoportok, beavatkozasi pontok, mérési mdédszerek meghatarozasa a dokumentum
keretei kozott.

Adatgylijtési és monitoring rendszer létrehozasa és alkalmazdsa mind Szlovéniaban, mind
Magyarorszagon:

- Energiaszegénységi mutatok meghatdrozasa és gydjtése jarasi/telepulési szinten a
beavatkozasok megallapitasahoz.

Lakossagi épiiletfeltijitasi programok, lakdépiiletek energiahatékonysaganak novelését
célz6 tamogatasok:

- Energiahatékonysagi palydzatok haztartasok szdmara. A tdmogatasok mindenki
részére legyenek elérhetéek, de a rdszorulék szamara kiemelt kedvezmények
biztosithatdk (pl. el6finanszirozas, részletfizetési lehet&ség, nagyobb mérték( vissza
nem téritendd tdmogatas, kamatmentes hitel stb.). Ezek a programok hosszu tdvon
képesek csokkenteni az energiaszegénységet az épuletdllomany korszer(sitésén
keresztiil.

Energetikai tanusitvanyok elérhet6ségének biztositasa, egyszeriibb energiaauditok
bevezetése:

- A tanusitvanyok és auditok révén feltérképezheté a lakasallomany allapota, és
azonosithatok a szlkséges beavatkozasok (pl. szigetelés, nyildaszardk cseréje). Az

egyszerUsitett auditok kis koltségl, azonnali energiatakarékossagi l|épéseket is
javasolhatnak (pl. izzécsere, kisebb javitasok stb.).

Szabalyozasi reformok orszagonként:

- Epliletenergetikai  rendeletek és  bérlakdsszabdlyozas  korszer(sitése  az
energiaszegénység csokkentésének elémozditasara.

Ko6zvetlen pénziigyi tamogatas az energiaszamlak 6sszegének csokkentéséhez:

- Energiakoltségek csokkentését célzo tamogatasok alkalmazasa csak indokolt esetben
javasolt, mivel ezek hatdsa rovid tavuy, és nem jarulnak hozzd a probléma okainak
megsziintetéséhez, nem 0OsztOnzi valtozdsra a lakossdgot és nem csokkenti az
energiaszegénységhbdl fakadd kdros egészségligyi és kornyezeti hatasokat.

Energiadrak szabalyozasa raszorultsagi alapon:

- Célzott rezsitdmogatas, szocialis tarifak, raszorultsag alapu védett statusz bevezetése
az energiaszegénységgel kiizdSk részére — a lakhatasi koltségek mérséklése érdekében.

Képzési programok 6nkormanyzatok és szocialis munkasok szamara, tudatositas:
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- Onkormanyzatok és szocialis munkasok képzése az energiaszegénység felismerésére
és kezelésére. A tanacsadds és tajékoztatas révén indirekt mddon is javithaté a
haztartasok helyzete.

- Figyelemfelkelt6 kampanyok az energiaszegénység bemutatasara.

A nemzeti szint( stratégiak és intézkedések akkor lehetnek igazan hatékonyak, ha azokat helyi
szinten is konkrét, célzott beavatkozasok, valamint a rdszorulé hdaztartdasok pontos
beazonositasa egésziti ki. Ezért az Onkormanyzatok szerepe kulcsfontossagl az
energiaszegénység elleni fellépésben, hiszen kdzvetlen kapcsolatuk van az érintettekkel, és
rugalmasan tudnak reagalni a helyi igényekre. Az aldbbiakban azokat az intézkedéseket
mutatjuk be, amelyek elsésorban dnkormanyzati szinten valdsithaték meg, ezen eszkozok,
megfelel§ forrasokkal és egylttm(ikdodésekkel hatékony helyi valaszok lehetnek a globalis
kihivasra.

Bar a helyi és regiondlis Onkormanyzatok jellemz6en sz(ikds pénzigyi forrdsokkal
rendelkeznek, és 0Ondlléan csak korldtozottan tudnak részt venni a haztartasok
energiaszegénységét enyhité programok megvaldsitasdban, ennek ellenére tobb beavatkozas
és tamogatasi forma is elérhet6 és megvaldsithatd helyi szinten.

Célzott tdmogatasi programok inditasa:

- Kisléptékl energiahatékonysagi felljitdsok tdmogatdsa: szocidlisan raszoruldk szamara
lakdsfelajitdas (pl. kiils6 burkolatok cseréje, falak, mennyezetek, tet6k és padldk
hészigetelése, nyilaszardcsere, flitéskorszerdsités tamogatdsa) sajat forrasbdl vagy
haza és EU-s tdmogatasokbal.

- Egyéb kisebb beruhazdsok megvaldsitdsa (példaul a régi izzok és halogén izzok cseréje
energiahatékonyabb LED vilagitasra, hatékonyabb készilékek, intelligens mérdk
telepitése, amelyek lehet6vé teszik a haztartdasok szdmdra az energiafogyasztds
figyelemmel kisérését valods id6ben stb.).

Energetikai tanacsadas és tudatformalas:

- Helyi szakemberek és civil partnerek bevonasaval olyan tandcsaddi rendszer
létrehozdsa, amely segiti a lakossdgot energiafogyasztasuk csokkentésében és
optimalizaldsaban. A tandcsaddk tdjékoztatdst nydjtanak az elérheté tdmogatasi és
palyazati lehet6ségekrdl is, valamint segitséget adnak a pdlyazatokhoz sziikséges
informacidk és dokumentumok megismerésében.

- Energiatudatossagot novel6 kampdanyok, workshopok, iskolai programok.

Helyi k6zszolgaltatasok fejlesztése:

- Ahol lehet6ség van rda ott a tavf(itési rendszerek korszerlsitése, megujuléd
energiaforrasok (biomassza, geotermia, napenergia) bevonasa.

- Energiahatékony kozvilagitas kiépitése, amely csokkenti a kdzkiadast, igy tobb forras
marad szocidlis tamogatasokra.
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Szocialis intézkedések:

- TlzelGanyag-tamogatds: Raszoruldk részére szocidlis tlizifa- vagy energiahordozé-
juttatas, kilonosen a téli idészakban.
- Helyi szocidlis alap |étrehozasa a rezsihatralékos haztartdsok tdamogatasara.

Partnerségek, palyazatok, egyittmikodések:

- EU-s és hazai forrdsok lehivasa: PI. LIFE, Interreg, vagy operativ programok keretében
energiaszegénységet célzé projektek inditasa.

- Civil szervezetek és szocidlis intézmények bevondsa: Pl. Habitat for Humanity, Maltai
Szeretetszolgdlat, Voroskereszt.

- Kozosségi energia kezdeményezések: Energiakdzosségek létrehozasa, ahol a termelt
energiat megosztjak a lakosok kozott.

Adatgylijtés és célzott beavatkozas:

- Helyi energiaszegénységi térképek készitése: Az érintett lakossdg beazonositdsa
teleplilésszinten (pl. alacsony jovedelm, energiapazarld lakdsban é16k stb.).

- Raszoruldk azonositdsa: egylttmUkodés a szocialis szolgalatokkal, civil szervezetekkel,
kézmunkaprogramok irdnyitdival.

Az dllam és az Onkormanyzatok mellett a haztartdsoknak is fontos szerepiik van az
energiaszegénység mérséklésében. Az alabbiakban 6sszefoglaljuk azokat az intézkedéseket és
lehet6ségeket, amelyekkel maguk az érintettek is aktivan hozzajarulhatnak helyzetiik
javitasahoz.

Mivel az energiaszegénység els6sorban a mindennapokban érinti a hdztartasokat,
kulcsfontossagu, hogy a lakossagot — kiilondsen az érintetteket — helyi és regionalis szinten
bevonjak a tervezési és dontéshozatali folyamatokba. A haztartdsok részvétele nemcsak
abban segit, hogy pontos képet kapjunk a problémaikrél és a mindennapi kihivasaikrdl, hanem
hozzdajarul ahhoz is, hogy a beavatkozasok jobban igazodjanak a valds szlikségleteikhez.

Ezaltal a mar létez6 szakpolitikai eszk6zok hatékonyabban alakithatdk tovdbb, és uj,
célzottabb intézkedések dolgozhatdk ki az energiaszegény haztartasok életkoriilményeinek
javitdsdra. Emellett kiemelt jelent6sége van a lakossag energiatudatossaganak névelésében
és az ongondoskoddas erdsitésében is, hiszen ezek hosszU tavon hozzajarulhatnak az
energiaszegénység megelGzéséhez és csokkentéséhez.

Tudatos energiahasznalat 6szt6nzése, energiatudatossag névelése
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Alapvet6 energiatakarékossagi ismeretek elsajatitdsa (pl. vilagitas, f6zés,
fitéshasznalat optimalizaldsa):

o Hasznaljuk ki a természetes fényt, rendszeresen tisztitsuk az ablakokat, ne
helyezziink sotét fliggdonyoket vagy tul sok ndvényt az ablak elé.

o Kapcsoljuk le a vilagitast azokban a helyiségekben, ahol éppen nem
tartdzkodunk, és lehet&ség szerint kerlljiik a dekorativ vilagitas hasznalatat.

o Ne takarjuk le a radidtorokat fliggonnyel, batorral vagy ruhaval. Tartsuk tisztan
a flt6testeket, és ahol lehetséges, hasznaljunk kézi vagy termosztatikus
radiatorszelepeket a helyiségek hémérsékletének szabdalyozasara. Hosszabb
szell6ztetés idejére kapcsoljuk ki a fltési és hiitési rendszereket.

o A h(it6- és fagyasztészekrényeket célszer(i hlivosebb helyiségben elhelyezni, a
hatsé rész és a fal kozott hagyjunk kb. 10 cm tdvolsagot a megfelel6
szell6zéshez. Rendszeresen tisztitsuk meg a késziilékek hatoldalat.

o F&zés sordn valasszunk megfelel6 méretl f6z6lapot és edényt, az elektromos
tlizhelyet és sut6t pedig kapcsoljuk ki mar a f6zés/sltés befejezése eldtt
néhany perccel.

A felesleges energiahaszndlat kertilése:

o Kapcsoljuk ki a stand by Uzemmoddban hagyott eszkozoket (pl. tévé,
mikrohullamu sitd).

o Aramtalanitsuk a nem hasznalt késziilékeket, példaul a telefontdltét vagy a
laptopot.

Haztartasi szokasok tudatos atalakitasa:

o Ruhdk hideg vizben torténd mosasa.

o Rovidebb zuhanyzas bevezetése.

o Mikrohulldamu siit6 vagy gyorsforrald célzott, energiatakarékos hasznalata.

Lakasallapot felmérése és kisebb energetikai beavatkozasok

A kiilsé burkolat évente egyszeri atvizsgalasa, kisebb sériilések javitasa.

A mennyezet (padlas alatti fodém) szigetelése — még a nem tokéletes kivitelezés is
jobb, mint a teljes szigetelés hidnya, kiilonsen akkor, ha a padlas nem lakott.

Flitési szezon el6tt a flitési rendszer karbantartdsa, radiator és a teljes berendezés
rendszeres légtelenitése.

A f(itetlen helyiségeken athaladd melegvizvezetékek szigetelése.

Ablakok és ajtok megfelel6 szigetelése (pl. szivacscsikok, huzatfogd parnak
alkalmazasa).

Flit6testek mogé hétikor folia elhelyezése.

Hagyomanyos izzék lecserélése energiatakarékos (LED vagy kompakt fénycsoves)
vilagitotestekre.

Viztakarékos perlatorok és zuhanyfejek felszerelése a vizmegtakaritas érdekében.
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Palyazati lehetdségek és tamogatasok figyelemmel kisérése

- Aktiv részvétel az Onkormanyzati, allami vagy EU-s pdlyazatokban (pl.
energiahatékonysagi beruhazasok, haztartasi gépcserére, flitéskorszerdsités stb.).

- Részvétel ingyenes tandcsaddsokon, lakossagi férumokon, ha ilyen elérheté a
teleplilésen vagy a térségben.

Helyi k6z0sségekhez valé kapcsolodas

- Kapcsolattartds és egylttmdkodés a helyi szocialis szolgalatokkal, civil szervezetekkel.
(pl. segitségkérés kozmihatralék, lakhatdsi gond esetén).

- Energiakdzosségekhez, kozosségi energiafelhasznaldsi megolddsokhoz (pl. k6zosségi
napelem) vald csatlakozas lehet&ségeinek keresése.

Tanulas és tudasatadas

- Informdacidgydjtés az energiaszegénység jelenségérdl, az elérhetd tdmogatdsokrdl,
lehetdségekrél.

- A megszerzett tudas megosztdsa csaladtagokkal, szomszédokkal — kiiléndsen fontos
lehet kdzosségi lakdkdrnyezetben.

7.Osszegzés

Az energiaszegénység elleni hatékony fellépés érdekében a szlovén—magyar hatartérségben
az alabbi kulcsterileteken sziikséges beavatkozasokat tenni:

Egységes adatgydijtési és monitoring rendszer kialakitasa

- Standardizdlni kell az adatgylijtés moddszertanat onkormadnyzati szinten, mind
Szlovéniaban, mind Magyarorszagon, annak érdekében, hogy 0©sszehasonlithatd,
terlletileg pontos és naprakész adatok alljanak rendelkezésre.

- Be kell vezetni a kotelezb jelentéstételt a segélyszervezetek és szocialis intézmények
szamadra az energiaszegénységgel kapcsolatos esethattérrél, tamogatasok nyujtasardl
és azok eredményeirdl.

A lakaskoriilmények részletes vizsgalata

- A kutatast ki kell terjeszteni az épliletek energetikai allapotara, az energiaforrasok
tipusara és azok elérhet6ségére is, hogy pontosabb képet kapjunk az
energiaszegénység okairdl és térbeli eloszlasarol.

- A haztartasszintl felmérések és energetikai auditok hozzajarulhatnak a problémas
haztartasok azonositdsahoz és célzott tamogatasukhoz.
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Helyi kapacitasok és er6forrasok megerdsitése

Célzott tamogatdsi programokat kell inditani a leginkabb rdszoruld, er6forrashianyos
Onkormanyzatok és haztartdsok szamara, kiilondsen a szocidlis szolgaltatasok és helyi
energetikai beavatkozdasok teriletén.

Helyi energiaszegénységi koordinatorok vagy tandcsadok alkalmazasa is
megfontolandé.

Tajékoztatas és energiatudatossag novelése

Széles korld informaciés kampdnyokat kell inditani a lakossdg korében az
energiatakarékossagroél, az elérhet6 tdmogatasokrdl, valamint az energiaszegénység
megelGzésének lehetSségeirdl.
Javitani kell az informacidhoz valé hozzaférést, kilonosen a digitdlisan hatranyos
helyzet(i vagy id6sebb korosztdlyok esetében (pl. személyes tanacsadas, tdjékoztatd
flizetek, kozosségi programok).

Energetikai felujitasi pilotprojektek inditasa

Kisérleti feldjitdasi projektek elinditdsa javasolt a leginkdbb veszélyeztetett
telepuléseken, amelyek mintdul szolgdlhatnak mas térségek szamara is.

A helyi lakossdg, dnkormanyzatok és kivitelez6k bevondsa a projektekbe nemcsak a
koltségek csokkentését segiti el6, hanem noveli a tarsadalmi elfogadottsagot és a
kdzosségi szerepvallalast is.

Szervezetek kozotti egylittm(ikodés megerdsitése

Tovabb kell erdsiteni az egylttm(ikodést a segélyszervezetek (pl. Voroskereszt),
szocidlis kozpontok, civil szervezetek és helyi 6nkormanyzatok kozott az 6sszehangolt,
célzott és hatékony tdmogatasi mechanizmusok kialakitasa érdekében.

A jelentés megallapitasai és javaslatai nemcsak a jelenlegi helyzet értelmezéséhez, hanem a
jov6beni szakpolitikai és gyakorlati lépések megalapozasdhoz is hozzdjarulnak. A kozos,
kétnyelvl jelentés célja, hogy irdnyt mutasson a hatartérség energetikai sebezhet6ségének
csokkentéséhez, 0sztondzze a dontéshozoi egylittmikodést, és elGsegitse a célzott,
adatvezérelt beavatkozasokat.

Az elemzés emellett a kommunikacids tevékenységek soran is hasznosithatd, mivel vildgosan
bemutatja az energiaszegénység helyzetét és a lehetséges megoldasi irdnyokat. A jelentés
elektronikus formdaban készil, és a kozos hatarmenti egylittmiikodés alapdokumentumaként
szolgalhat a jovGbeni fejlesztések tervezésekor.



